
Cuando tu
adolescente está
tras el volante

Una guía para padres

Conductores adolescentes las leyes para 
menores de 18 años (GDL) en Colorado

Acuerdo de conducir 
entre padres y 
adolescentes
¿Sabías que?
Los padres pueden reducir a la mitad el riesgo  
de choque de sus hijos adolescentes conductores 
si establecen reglas y los supervisan de una manera 
alentadora, no controladora.

Al hacer un acuerdo de conducción entre 
padres y adolescentes, te comprometes 
activamente con mantener a tu adolescente 
seguro detrás del volante.

El acuerdo en este folleto ayuda a tener un 
entendimiento mutuo de las reglas y las 
consecuencias de romperlas.

Visita codot.gov/safety/colorado-teen-drivers 
para conocer más herramientas y consejos para 
fomentar la conducción segura.

Visita coteendriver.com para obtener información 
actualizada sobre las leyes de conducir para 
adolescentes y enlaces a otros recursos.

Recursos para adolescentes 
conductores

AAA Colorado colorado.aaa.com

Departamento de coteendriver.com

Transporte de Colorado coloradodot.info

Patrulla Estatal de Colorado csp.state.co.us

División de Vehículos Automotores 
del Departamento de Hacienda de 
Colorado

(303) 205-5646

colorado.gov/revenue/dmv

Información sobre la Asociación de 
compañías de seguros de la región rmiia.org/teen

de las Montañas Rocosas

Departamento de Salud Pública y 
del Medioambiente de Colorado

colorado.gov/cdphe/

DriveSmart Colorado
(719) 444-7534

drivesmartcolorado.com

La campaña Driver’s Seat y este folleto los desarrolló 
la organización Colorado Teen Driving Alliance, una 
coalición de agencias estatales, organismos de seguridad y 
organizaciones asociadas del sector privado, interesados en 
la seguridad de los conductores adolescentes.

codot.gov/safety/colorado-teen-drivers

https://www.codot.gov/safety/colorado-teen-drivers
https://www.codot.gov/safety/colorado-teen-drivers
http://colorado.aaa.com
http://coteendriver.com
http://coloradodot.info
http://csp.state.co.us
http://colorado.gov/revenue/dmv
http://rmiia.org/teen
http://colorado.gov/cdphe/
http://drivesmartcolorado.com


¿Cuál es tu papel
con tu conductor 
adolescente?
¿Sabías que?
Los adolescentes enfrentan el mayor riesgo 
de chocar durante el primer año de tener su 
licencia. Uno de cada cinco adolescentes de 
16 años con licencia estará en un choque.

Cuando tu adolescente está tras el 
volante, eres más que un pasajero.
Tu trabajo es orientarlo para que maneje con 
seguridad toda su vida. Como equipo, ustedes 
dos pueden navegar las leyes de Colorado y las 
normas de seguridad. Los choques de vehículos 
son la principal causa de lesiones y muerte en 
adolescentes, porque carecen de experiencia 
en manejar. Por eso es tan importante tu papel 
durante su primer año de manejar.

Qué deben hacer los padres:
• Aprender las Leyes GDL de Colorado para 

conductores menores de 18 años.
• Inscribir a tu hijo en un curso para aprender  

a conducir.
• Supervisar la conducción de tu hijo.
• Establecer reglas familiares y límites mediante 

el acuerdo entre los padres y el conductor 
adolescente.

• Establecer consecuencias en caso de que 
quebrante las reglas.

¿Qué es GDL?
Colorado implementó las Leyes GDL para 
conductores menores de 18 años (Graduated 
Drivers Licensing), para ayudar a los adolescentes 
a obtener —gradualmente— importantes 
habilidades para manejar. Una forma de lograrlo 
es limitando los peligros al restringir el número 
de pasajeros, prohibir el uso del teléfono celular 
y establecer una hora límite para andar en las 
calles. Aunque las leyes GDL no son siempre las 
más convenientes para los padres ocupados y 
para los adolescentes, el impacto que tienen en 
salvar las vidas de los jóvenes es innegable.

Acuerdo entre padres y adolescentes conductores
Reglas y consecuencias
• Lee, habla sobre las reglas del acuerdo y pon en práctica cada una de ellas.
• Habla y escribe cada una de las posibles consecuencias por incumplimiento.
• Firma con la fecha en la parte de abajo para confirmar el acuerdo.
• Desprende el contrato y déjalo en un sitio visible como recordatorio.

Reglas para manejar Consecuencias
1. Restricciones de pasajeros

 Estoy de acuerdo en cumplir con las leyes del estado relacionadas con la restricción  
de pasajeros. No voy a llevar a pasajeros menores de 21 años en los primeros seis meses
de obtener mi licencia y no llevaré más de un pasajero menor de 21 años hasta que 
haya tenido mi licencia por un año.

 Solo llevaré a un pasajero en el asiento de adelante.

 Perderé mi privilegio de manejar por  ____ 

 ________________________________

  ____ 

 ________________________________

______    ____ 

________________________________

  ____ 

________________________________

  ____ 

 ________________________________

semanas/meses
Otro:

2. Cinturón de seguridad
Siempre usaré el cinturón de seguridad.

 Todos mis pasajeros usarán el cinturón de seguridad, según lo requiere la ley.

 Perderé mi privilegio de manejar por
semanas/meses
Otro:

3. Hora límite de llegada
 No voy a manejar después de las p. m.
  Entiendo que es en contra de la ley de Colorado manejar entre la media noche y las 
5:00 a. m. el primer año que tenga licencia. Verifica la hora límite de llegada local, que 
puede variar de la establecida por la ley estatal.

 Perderé mi privilegio de manejar por
semanas/meses
Otro: 

4. Reportarse a la hora de llegada
  Me reportaré con mis padres o tutores cada vez que maneje y les haré saber a dónde 
voy, con quién voy y a qué horas regresaré.

 Perderé mi privilegio de manejar por
semanas/meses

  Otro: 

5. Alcohol y drogas
  Jamás tomaré alcohol o usaré drogas mientras maneje y jamás me subiré a un vehículo 
con alguien que esté bajo el efecto de alcohol o drogas. Colorado tiene una ley de 
cero tolerancia para conductores menores de edad.

 Perderé mi privilegio de manejar por
semanas/meses
 Otro:

6. Distracciones
 No hablaré ni textearé por mi teléfono celular mientras maneje, como lo requiere la ley.

  No comeré mientras maneje.
 No ajustaré la radio u otro dispositivo de navegación o música mientras maneje.
 No usaré audífonos para escuchar música mientras maneje.
 No dejaré que los pasajeros hagan payasadas mientras maneje.

  Perderé mi privilegio de manejar por  ____ 

 ________________________________

 ____ 

________________________________

 ____ 

________________________________

 ____ 

________________________________

 ____ 

________________________________

____________________________________       ____________________________________       ___________________

semanas/meses
 Otro:

7. Conducir mientras se esté cansado o emocionalmente sensible
 No manejaré si me encuentro demasiado cansado.
No manejaré si me encuentro emocionalmente sensible (p.ej. emocionado, enojado, triste).

 Perderé mi privilegio de manejar por 
semanas/meses
 Otro: 

8. Leyes de tráfico
Obedeceré todas las leyes de tránsito y las reglas de la vía.

 Perderé mi privilegio de manejar por 
semanas/meses
Otro: 

9. Llevar documentos importantes
Siempre llevaré conmigo mi licencia de conducir, el registro, los papeles del seguro y  

un contacto en caso de emergencia.

   Perderé mi privilegio de manejar por 
semanas/meses
 Otro: 

10. Otros:  Perderé mi privilegio de manejar por 
semanas/meses

  Otro: 

Ambos entendemos y estamos de acuerdo en estas condiciones y reglas de manejo.

Firma del padre/madre/tutor                Firma del adolescente    Fecha
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